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Ogni mese i nostri suggerimenti per 
destreggiarvi al meglio tra gli scaffali 
del supermercato

 
CONSIGLI
PER UNA 
SPESA “BIO”

I SEMI DEL BENESSERE  
CAOZEN SEED MIX 
La Melandri Gaudenzio srl, azienda 
romagnola, porta in commercio le fave di 
cacao insieme allo zenzero candito e ai 
preziosi semi di zucca e di girasole. Ecco il 
nuovo “mix” biologico de I semi del 
Benessere: sfizioso, arricchito dai toni 
amari e tostati delle fave di cacao e dalle 
note dolci e piccanti dello zenzero candito. 
Così i quattro ingredienti si fondono 
regalando un risultato davvero strepitoso, 
anche per i palati più esigenti e per gli 
amanti degli accostamenti più insoliti. 
Ideale come snack; nello yogurt e nei 
gelati; in dessert, dolci al cucchiaio e 
macedonie di frutta; nei cereali da 
colazione, muesli e granola.

MADAMA OLIVA  
BIO SNACK 
Una nuova linea di olive fresche biologiche. Tre le nuove referenze: olive 
denocciolate Leccino Bio; le olive denocciolate di Castelvetrano Bio; le 
olive di Cerignola Bio intere. In più i Lupini biologici in confezione da 80 g. 
Confezioni pratiche da utilizzare e una grammatura adatta al fuori pasto 
sono le principali caratteristiche. Tutte le produzioni sia delle olive che dei 
lupini avvengono in Italia e provengono da coltivazioni biologiche. Una 
nuova proposta che punta ad ampliare la già vasta platea dei consumatori 
attenti ai cibi salutari e naturali. 

SOJASUN   
BIFIDUS NATURALE CON MANDORLA E 
NATURALE CON COCCO 
Due irresistibili alternative allo yogurt, senza 
zuccheri aggiunti. Dal sapore delicato e cremoso,  
i due nuovi gusti sono parte della gamma Bifidus nel 
formato da 250 g. Entrambi sono pensati per tutti 
coloro che desiderano concedersi una pausa fresca e 
leggera,  100% vegetali e naturalmente senza 
zuccheri aggiunti. Dal gusto denso, vellutato e 
cremoso, i nuovi Bifidus sono caratterizzati da un 
piacevole sapore esotico e deciso per il cocco e 
dolce e delicato per la mandorla.

SANT’ANNA  
LINEA KARMA 
Questa nuova linea si compone di tre prodotti: Karma 
Verde, Karma Giallo e Karma Rosso. Non semplici 
bevande, ma veri e propri alleati di benessere che 
uniscono alle proprietà dell’Acqua Sant’Anna, acqua 
leggera che nasce nella natura incontaminata delle vette 
alpine, uno speciale mix di ingredienti vegetali.  
Karma Verde: a base di mela, cetriolo, carciofo e zenzero 
(con funzione depurativa); Karma Giallo: con ananas, 
zucca, aloe vera e salvia (con funzione dimagrante e 
digestiva); Karma Rosso: a base di pomodoro, arancia 
rossa e basilico (con funzione antiossidante). Senza 
glutine e senza conservanti, sono disponibili nella 
bottiglia da 50 cl e nel pratico bicchierino.
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